Mokykite pagarbos: nuo mazens aiskinkite, Saugokite asmeninius vaiky duomenis:

kad anonimiSkumas internete nesuteikia susitarkite, kad jie nevieSinty savo
teisés tyciotis, menkinti ar negerbti. pavardés, namy adreso ar nuotraukuy,
Mokykite vaika pranesti apie nepagarby telefono numerio.
elgesij.
e Pasakokite vaikams, kad internete niekam Internetu naudokimeés saugiai

* Pasakokite vaikams apie tai, kad negalima negalima atskleisti asmeninés informacijos.

negraziai kalbéti, Zeminti ar jZeidinéti kity e Kuriant vaiko socialinio tinklo profi patarimai tévams kaip apsaugoti vaikus nuo

pavojaus internete

Zmoniy — tas pats galioja ir internete, taip pat neradykite viesai matomos pavardes

negalima internete viesinti jy nuotrauky be gimimo mety, adreso ar telefono.

sutikimo. o ISmokykite vaikus nepildyti internete jokiy

e Jeivaikas mato, kad kazkas i$ jo ar kity vaiky ankety, kurios praso Siy duomeny
tyciojasi, butina apie tai pranesti tevams ar o ISmokykite vaikus nesiysti savo nuotrauky

svetainés administratoriams, pazyméje, kad . .
nepazjstamiesiems.

rasas  yra  netinkamas  (,Facebook’, e Jei vaikai noréty kg nors viesinti internete,

Y “ inése ir kt.).
~Youtube” svetainese ir kt.) batina pasitarti su tévais. Jei vaikas kelia

e ISmokykite vaikus, kad jei kiti zmonés asmeninj vaizdo jra&a j ,Youtube* svetaine,

socialiniame tinkle elgiasi netinkamai, su jais reikéty jo matomuma nustatyti kaip , privaty®.

neverta bendrauti ir galima uzblokuoti. Tada vaizdo jrasa matys tik tie, kam vaikas

nusiys nuoroda. 5 o ) .
4 a Saltinis: www.sustiprinkimuniteta.lt/patarimai/

o Pasakokite vaikams, kad negalima filmuoti
namuose esanciy daikty ir kitaip atskleisti,
kur gyvenate, nes vaizdo jraSus gali pamatyti

ne tik jy draugai, bet ir vagys.


http://www.sustiprinkimuniteta.lt/patarimai/

Nustatykite aiSkias taisykles: kada ir kaip

galima naudotis internetu, kokiose

svetainése lankytis, kokiu turiniu dalintis

Svarbu kartu su vaikais nustatyti bendras
taisykles, kiek laiko ir kada galima naudotis
iSmaniaisiais jrenginiais, internetu.

Sutarkite internetu naudotis bendroje namy
erdvéje — taip galésite lengviau stebéti vaiko
elges;.

Taip pat skatinkite vaikg pasipasakoti apie
tai, kg jis veiké ar maté internete.
Svarbiausia, taisyklé, kurios reikia iSmokyti
vaikus — i8kilus nepazjstamai situacijai
virtualioje erdvéje, i$ karto kreiptis j tévus.
Nepasitarus su tévais, negalima jraSinéti
jokiy zaidimy ar programeliy, bendrauti su
nepazjstamais Zzmonémis.

Pamadius internete kg nors nemalonaus ar
nesaugaus, reikia papasakoti tévams.
Svarbu pabrézti ir tai, kad vaiko atvirumg
uztikrina tévy supratingumas. Pajutes, kad,
pasidalines savo patirtimis internete,
sulaukia jusy pykcio, nerimo ar net bausmiu,

vaikas vengs atvirauti.

ISnaudokite programy ir svetainiy
siilomas tévy kontrolés priemones:
kurkite specialiai pritaikytas vaiky
anketas, stebékite savo vaiky elgesj
internete

Naudokite tévy kontrolés priemones, kurias
sitlo operaciné sistema, interneto narSyklé
ar kitos programos. Cia taip pat galésite
matyti, kiek laiko vaikas praleido internete ir
kokias svetaines lanké.

Interneto narSykléje mégstamiausias vaiky
svetaines jraSykite | greitgsias narSyklés
nuorodas, dél kity svetainiy — galite sutarti,
kad be tévy leidimo jy ZiGréti negalima.

Jei vaikas naudojasi ,Google“ paieSkos
sistema, jjunkite ,Saugios paieSkos filtrg®,
esantj paieSkos nustatymuose.

Vaizdo jraSy svetainése naudokités vaiky
profiliu,  kuris  blokuos prieigg prie
suaugusiems skirto turinio, filmy su smurto
scenomis ar netinkama kalba.

Taip pat visose programose, prie kuriy
prieigg turi vaikai, nustatykite papildomas
saugos priemones (reikalaujancias

papildomo patvirtinimo) pirkimams.

Ugdykite naudojimosi socialiniais
tinklais jgudzius: paaiskinkite, kaip
atpazinti grésmes, papasakokite apie
bendravimo su nepazjstamais
zmonémis keliamus pavojus

Mokykite vaikus socialiniuose tinkluose |
draugy ratg nepriimti nepazjstamy Zmoniy
bei su jais nesusirasinéti.

Paaiskinkite, kad internete negalima
pasakoti asmeniniy dalyky apie save ir savo
tévus, nes uz nepazjstamo vaiko nuotraukos
gali sléptis blogy keésly turintys Zmonés.
Ugdant vaiky sgmoninguma, galite paprasyti
vaiky prijungti prie jy socialinio tinklo
paskyros ir kartu perzitréti draugus, o sgrase
radus nepazjstamy zmoniy, juos istrinti.
ISmokykite vaikus, kad skelbiant nuotraukg
ar vaizdo jra8g pasirinkty, kurios kategorijos
draugai galés jj matyti.

Taip pat tévams rekomenduojama patiems
nustatyti privatumo nustatymus socialiniuose
tinkluose bei kartais patikrinti, kokia
informacija apie jy vaikg yra prieinama

internete.






