Savanorysté — tai savo noru pasirinkta veikla, uz kurig paprastai
negaunamas finansinis atlygis ir kuri yra naudinga visuomenei, glaudZiai
susijusi su labdarybe. Savanorysté svarbi valstybés ekonomikai, nes be
dideliy islaidy atliekama kultirine, SvietejiSka, socialine, aplinkosauginé
veikla ir pan. Pavyzdziui, “Darom” akcijos metu tvarkoma

aplinka, “Maisto bankas” rengia maisto labdarg. Savanorystés pagrindu
grindZiama veikla laikoma vienu i$ pilietines visuomenes pagrindu.

Savanoris- tai bet kokio amziaus zmogus, kuris skiria savo laikg, Zinias,
patirtj ir energijg naudingam darbui ir negauna uz tai piniginio atlygio.

Savanoriska veikla gali bati nedidelé, pavizdziui, pagalba vienos dienos
renginyje arba didesnes apimties, kai tam skiriama keletas valandu savo
laisvalaikio kas savaite arba net kasdien.

Savanoriska veikla-tai galimybé kiekvienam, panaudoti savo Zinias ir
patirtj, realizuoti savo pomegius, susirasti ir naujy draugy, tapti reikalingu
kitiems, gerai praleisti laisvalaikj, jsitraukti j darbg ir dalyvauti
visuomenes gyvenime, keiciant jj pagal bendruomenés poreikius.

Pries tapdami savanoriu, pirmiausia, paklauskite saves, kg norétumete
veikti. Tai pat apsvarstykite, kiek laiko Siai veiklai galesite paaukoti.
Svarbu Zinoti, kad savanoryste yra ne vien tik pareiga ar sipareigojimas,
Si veikla teikia ir malonuma. Savanoriaujant galima pritaikyti ir profesines
Zinias, ir savo pomegius bei interesus. Todél pries imantis savanoriSkos
veiklos, patariama susidaryti savo pomegiy ir galimybiy sgrasag.

Informacija moksleiviams dél savanorysteés:

https://jra.lt/jaunimui/suzinok-daugiau/savanoryste

https://zinauviska.lt/savanoriauk-lietuvoje/

https://uzt.lt/organizacijoms/savanoryste/131

http://www.savanoriaujam.lt/organizacijos/

https://www.maistobankas.lt/savanoriu-bendruomene/

https://lese.lt/savanoriauk/
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